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Ziemia buntuje sie przeciw zmianom klimatu

Dotyczy projektu Nr FEMA.02.04-IP.01-00BX/23pt.: ,,Zakup
| nowego sredniego samochodu ratowniczo-gasniczego
wraz z wyposazeniem dla OSP Bogate" realizowanego przez
Beneficjenta: Gmine Przasnysz.

Zakres rzeczowy Projektu obejmuje zakup nowego Sredniego
., samochodu ratowniczo-gasniczego wraz z wyposazeniem.

i1 Informacja dotyczy promocyjnej akcji edukacyjnej w zakresie
wiedzy o zmianach klimatu i ochrony zasobdw wodnych.

Zagadnienie globalnego ocieplenia klimatu dotyczy bezposrednio kazdego z nas. Swiat
przyrody sktada sie bowiem z zaleznych od siebie elementéw. Nawet najmniejsza zmiana jednego
z nich moze wywotac¢ efekt domina, gdzie cztowiek jest réwniez jednym z klockéw tej konstrukciji.

Klimat to catosé¢ zjawisk pogodowych (takich jak temperatura, ilos¢ opadodw, itp.)
wystepujacych na okreslonym obszarze w dtuzszym okresie. Ustalany jest na podstawie Sredniegj
pomiaréw prowadzonych przez minimum 30 lat. Natomiast w celu okreslenia trendéw zmian
klimatycznych, nalezy braé¢ pod uwage tysigce lat. Dlatego zmian klimatycznych nie stwierdzimy
na podstawie obserwacji pogody w ciggu kilku sezondw. Klimat jest ksztattowany przez aktywnosé¢
stonca, ksztatt i potozenie kontynentow, aktywnos¢ wulkaniczng, sktad atmosfery, prady
oceaniczne.

W wieku IX-XIll mieliSmy juz do czynienia z ociepleniem klimatu - to okres, w ktérym
Wikingowie zasiedlili Grenlandie. Z kolei wieki XV-XVIIl nazywane sg matg epoka lodowcowa.
Jednakze wéwczas zmiany nastepowaty duzo wolniej i byty zwigzane ze zmianami aktywnosci
storica. Obecne zmiany nastgpity na przestrzeni kilkudziesieciu lat.

Od czaséw rewolucji przemystowej, na klimat
wptywa rowniez, poza naturalnymi czynnikami,
koncentracja w atmosferze gazéw cieplarnianych
- dwutlenku wegla, metanu, tlenku azotu,
freonéw i pary wodnej. Ilos¢ dwutlenku wegla
jest redukowana w sposéb naturalny np.
w procesie fotosyntezy. Jednak wraz z rozwojem
przemystu i rolnictwa oraz w efekcie spalania
paliw kopalnych, emisja gazoéw cieplarnianych
wzrosta na tyle, ze doszto do zachwiania

rownowagi. Jest to wzrost o 40% w stosunku do ery przedprzemystowej, a jego dalszym
nastepstwem jest powstanie efektu cieplarnianego. Polega on na tym, ze Swiatto stoneczne
przechodzi przez warstwe gazéw cieplarnianych jak przez szkto w szklarni, a Ziemia je pochtania
i wyswieca energie w podczerwieni. Gazy cieplarniane pochtaniajg podczerwien i nagrzewajg sie,
w wyniku czego rozgrzewa sie powietrze i ziemia. Przy wzroscie temperatury zaczyna dziataé
sprzezenie zwrotne, czyli dodatkowe uwalnianie sie dwutlenku wegla i metanu, wzmacniajac
efekt ocieplenia klimatu. Zmiany klimatu prowadza z kolei do niepokojgcych zjawisk, takich jak
topnienie lodowcéw, zmiany stosunkéw wodnych, wzrost poziomu oceandw, zakwaszenie
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oceanow, wzrost mocy huraganéw, zmiany w opadach, powodzie, pozary. Wymierajg gatunki
roslin i zwierzat, ktére nie nadazaja z przystosowaniem sie do tak gwattownych zmian.

W zwiagzku ze zmianami klimatu na Swiecie podejmowane sg dziatania adaptacyjne,
majace na celu zmniejszenie ich skutkdéw dla gospodarki, spoteczenistwa i Srodowiska. Obejmuja
one budowe zabezpieczen przeciwpowodziowych, wprowadzanie systemu monitoringu zagrozen
i wczesnego ostrzegania, zwiekszanie retencji wodnej, przejscie na uprawy odporne na susze.
Opracowywane sa plany szybkiego reagowania na katastrofy klimatyczne, by instytucje publiczne
byty przygotowane do niesienia natychmiastowej pomocy poszkodowanym. Waznym elementem
tych dziatan jest zaopatrzenie w specjalistyczny sprzet do akcji ratowniczych oraz usuwania
skutkbw nadzwyczajnych zagrozen, np. samochody pozarnicze, todzie, mobilne waty
przeciwpowodziowe.

Adaptacja do zmian klimatu to proces dostosowywania sie do biezgcych i przysztych
skutkéw zmiany klimatu. Inng kategoria dziatan jest tagodzenie skutkéw zmiany klimatu poprzez
zapobieganie emisji gazéw cieplarnianych do atmosfery lub poprzez ograniczanie tego zjawiska.
Mozna tego dokona¢ albo poprzez zmniejszenie wydzielania tych gazéw albo poprzez zwiekszone
magazynowanie tych gazéw, np. w wyniku rozszerzenia powierzchni lasow.

W zakresie tagodzenia skutkéw zmian klimatu kazdy z nas moze mie¢ swoj wptyw, poprzez
okreslone postawy, zachowania i decyzje konsumenckie. Nalezy tutaj przyjaé, ze jedyna stusznag
drogag jest postawa wspoétodpowiedzialnosci za stan naszej planety. Jednoczesnie nie musimy
rezygnowac catkowicie z wszelkich ddébr i wygody. Idea zréwnowazonego rozwoju zaktada
korzystanie z nich, ale w sposob swiadomy i taki, aby mogty z nich korzysta¢ réwniez kolejne
pokolenia. Ksztattowanie odpowiednich nawykéw moze przyczyni¢ sie rowniez do poprawy
naszego zdrowia i finanséw.

Jedng z oczywistych czynnosci, jakie mozemy podjaé, jest zmniejszenie zuzycia energii
elektrycznej w domu. Sg na to liczne sposoby, takie jak: kupowanie urzadzen energooszczednych,
z wytagcznikami zegarowymi i termostatami, oraz racjonalne korzystanie z nich. Duze znaczenie
ma docieplanie budynkdéw. Oszczedzanie wody takze zmniejsza zuzycie energii. Warto zbieraé
wode deszczowag do podlewania roslin. Rzadsze koszenie trawnika spowoduje, ze gleba bedzie
zacieniona a dzieki temu chroniona przed utratg wilgoci.

Olbrzymi wptyw na wielko$¢ emisji dwutlenku wegla ma transport. Najszybciej rosngce
zrédto emisji CO2 stanowi komunikacja lotnicza. Liczba samochodéw réwniez wzrasta w duzym
tempie. Trudno obecnie zrezygnowaé z mozliwosci tatwego przemieszczania sie i podrézowania,
ale dany cel mozna zrealizowa¢ wybierajac mozliwie ekologiczny i oszczedny srodek transportu.

Warto zastanowi¢ sie nad swoimi prawdziwymi potrzebami. Obecnie mamy do czynienia
z olbrzymig iloscig dostepnych débr. Sktania nas to do kupowania duzej iloSci rzeczy, a takze
marnotrawstwa. Swiadoma konsumpcja to m.in. wybieranie produktéw lokalnych i sezonowych.
Stawianie na produkty rolnictwa ekologicznego bedzie miato nie tylko pozytywny wptyw na stan
Srodowiska, ale réwniez na zdrowie. Unikanie produktoéw jednorazowych, a wybieranie produktéow
trwatych i wysokiej jakosci ograniczy ilos¢ odpadéw, a takze pozwoli zaoszczedzié energie
i surowce. Przyjemnym, jednoczgcym ludzi dziataniem jest wymienianie sie ksigzkami,
zabawkami, ubraniami, sprzetem.

Przed wyrzuceniem kazdej rzeczy, zastanéwmy sie najpierw, czy nie nadaje sie ona jeszcze
do uzytku, przerobienia, naprawienia, czy moze trafi¢ do recyklingu. Segregowanie odpadéw
umozliwia wtérne wykorzystanie surowcow i rdwniez oszczedza energie. Dla przyktadu, produkcja
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papieru z makulatury pochtania ok. 70% mniej energii niz produkcja zwyktego papieru,
a dodatkowo oszczedza lasy - recykling 1 tony papieru chroni przed wycinkg 20 drzew. Zas 1 tona
plastikowych butelek poddanych recyklingowi daje oszczednos¢ okoto 11 MWh energii
elektrycznej (tyle zuzywajg rocznie 2 domy jednorodzinne), czyli 2 tony CO2 (co odpowiada ponad
21000 km przejechanych samochodem).

Niezwykle wazna jest ochrona przyrody. Cho¢ na co dzien o tym
nie myslimy, prowadzimy nieustanng wymiane z roslinami: tlen
za dwutlenek wegla. Od roslin zalezy nasze zycie, a one z kolei
powigzane sg licznymi zaleznosciami z innymi organizmami
i Srodowiskiem. Zacznijmy od zadbania o przyrode
w najblizszym otoczeniu — we wtasnym ogrodzie. Stosujmy jak
najmniej betonu, aby woda mogta swobodnie wsigkac
w ziemie. Tereny zielone zwiekszajg retencje wodng, co
ogranicza ryzyko powodzi. Zastgpienie zwyktego trawnika
kwietng taka nie tylko utatwi pielegnacje, ale rowniez
wprowadzi do ogrodu piekno, koloryt, zapewni schronienie
i pozywienie dla pozytecznych owaddw zapylajgcych. Zadbanie
o te elementy sprawi, ze ogréd bedzie tetnit zyciem.

Wraz ze zmianami klimatu, nadszedt dla nas czas powrotu
do zycia w zgodzie z naturg i poszanowania dla jej praw.

Projekt jest wspotfinansowany z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach
Priorytetu Il: ,Fundusze Europejskie na zielony rozwéj Mazowsza” Dziatanie 2.4:
sDostosowanie do zmian klimatu” programu Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-
2027, ze srodkéw Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego w ramach zadania ,,OSP-edycja
2024”, ze srodkéw Wojewoédzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Warszawie w ramach Programu ,Zapobieganie zagrozeniom srodowiska i powaznym
awariom oraz usuwanie ich skutkéw poprzez zakup specjalnych samochodéw
pozarniczych”.
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